
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 

และแบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๑ 

 

หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 

 
 

 



๑๖๒ 

 

 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

******************************** 
 

เรื่อง : บทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขในการจัดการสุขภาพของประชาชน 
ในชุมชนเขตเทศบาลเมืองชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 

 
 แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ได้ข้อมูลความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของ
อาสาสมัครสาธารณสุขในการจัดการสุขภาพของประชาชนในชุมชนเขตเทศบาลเมืองชุมแสง จังหวัด
นครสวรรค์ โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลส่วนบุคคล  
ตอนที่ ๒ บทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขในการจัดการสุขภาพของประชาชน

ในชุมชนเขตเทศบาลเมืองชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
ตอนที่ ๓ ปัญหา อุปสรรค์ ของอาสาสมัครสาธารณสุขในการจัดการสุขภาพของ

ประชาชนในชุมชนเขตเทศบาลเมืองชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
 

แบบสอบถามชุดนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือศึกษาบทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขในการ
จัดการสุขภาพของประชาชนในชุมชนเขตเทศบาลเมืองชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์  ซึ่งท่านเป็นบุคคล
หนึ่งที่ได้รับการคัดเลือกให้เป็นผู้ตอบแบบสอบถาม  โปรดตอบแบบสอบถามตามความคิดเห็นของ
ท่านอย่างแท้จริงให้ครบถ้วนทุกข้อค าถาม  ค าตอบของท่านผู้ท าวิจัยจะรักษาไว้เป็นความลับและจะ
ไม่มีผลกระทบต่อการปฏิบัติงานของท่านหรือหน่วยงานที่ท่านรับผิดชอบ  เนื่องจากผู้วิจัยจะน า
ค าตอบของท่านไปใช้วิเคราะห์ในภาพรวมเท่านั้น 

ผู้ท าการวิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า จะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านในการตอบ
แบบสอบถามในครั้งนี้เป็นอย่างดี และขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
 
 

นางสาวอัญชลินทร์ ป้อมค า 
นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



๑๖๓ 

 

ตอนที่ ๑   แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล 
ค าชี้แจง   โปรดเขียนเครื่องหมาย ลงใน (  ) หน้าข้อความตามสภาพที่เป็นจริงที่เก่ียวข้องกับความ 
             เป็นจริงของท่าน 

 

 
๑. เพศ   (   ) ๑. ชาย  (   ) ๒. หญิง 
 
๒. อายุ   (   ) ๑. ต่ ากว่า ๓๐ ป ี (   ) ๒. ๓๐-๔๐ ป ี
   (   ) ๓. ๔๑-๕๐ ป ี (   ) ๔. ๕๑ ปีขึ้นไป 
   
 
๓. ระดับการศึกษา (   ) ๑. ป.๑-ป.๖  (   ) ๒. ม.๑-ม.๓  
   (   ) ๓. ม.๔-ม.๖  (   ) ๔. อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
   (   ) ๕. ปริญญาตรี (   ) ๖. สูงกว่าปริญญาตรี  
 
๔. อาชีพ  (   ) ๑. เกษตรกร (   ) ๒. ค้าขาย/ท าธุรกิจ 
   (   ) ๓. รับจ้างหรือลูกจ้าง (   ) ๔. ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ  
   (   ) ๕. อ่ืนๆ................................................  
 
๕. รายได้ต่อเดือนโดยประมาณ  (   ) ๑. ต่ ากว่า ๕,๐๐๐ บาท   

(   ) ๒. ๕,๐๐๐ – ๑๐,๐๐๐ บาท 
    (   ) ๓. ๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ บาท  

(   ) ๔. ๑๕,๐๐๑ บาทข้ึนไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖๔ 

 

ตอนที่ ๒  บทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขในการจัดการสุขภาพของประชาชนในชุมชนเขต
เทศบาลเมืองชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 

ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาข้อความนี้อย่างรอบคอบ และโปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ก าหนดไว้
ให้ตรงกับค าตอบที่เป็นความจริง 

 

บทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุข 
ระดับการความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๑. การรักษาพยาบาล      
๑. จัดหายาสามัญประจ าบ้านเพื่อให้การรักษาเบื้องตัน 

แก่ประชาชน 
    

 

๒. ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการใช้ยาสมุนไพรและแพทย์แผน
โบราณ 

    
 

๓. ให้ค าแนะน าเก่ียวกับการรักษาอนามัยร่างกาย      
๔. ส่งผู้ป่วยไปรักษาต่อหรือแนะน าให้ไปรักษาท่ีโรงพยาบาล      
๕. ร่วมมือกับสาธารณสุขจ่ายยาหรือแนะน าการใช้ยาแก่

ผู้ป่วย 
    

 

๒. การป้องกันโรค      
๑. ร่วมมือกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขประชุมแก้ไขปัญหา 

โรคติดต่อในชุมชน 
    

 

๒. แจ้งข่าวการเกิดโรคให้เจ้าหน้าที่สาธารณสุขทราบโดยเร็ว      
๓. ให้ความรู้เรื่องโรคเอดส์แก่ประชาชนในเรื่อง การ 

ติดต่อการป้องกันโดยจัดกลุ่มคุยกัน 
    

 

๔. ตรวจวัดความดันโลหิตและตรวจหาน้ าตาลในปัสสาวะแก่
ประชาชนเพื่อดูโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน 

    
 

๕. ชักชวนให้เพื่อนบ้านท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย      
๓. การส่งเสริมสุขภาพ      
๑. ท่ านได้ พูดคุยแนะน าให้ความรู้ แก่ประชาชนเป็น

รายบุคคลและรายกลุ่ม 
    

 

๒. ท่านร่วมมือกับผู้น าชุมชนจัดท ากิจกรรมเป็นตัวอย่างแก่
ประชาชนในชุมชนเช่น บ้านปลอดลูกน้ ายุงลาย 

    
 

๓. ท่านน าความรู้ด้านสาธารณสุข ออกเผยแพร่ทางเสียง
ตามสายหรือหอกระจายข่าว 

    
 

๔. จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพจิตแก่ผู้สูงอายุในโอกาสที่
เหมาะสม เช่น รดน้ าด าหัวผู้สูงอายุ, การพบปะสังสรรค์ 

    
 



๑๖๕ 

 

บทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุข 
ระดับการความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๕. จัดกิจกรรมการออกก าลังกายแก่ประชาชนในชุมชน      
๔. การฟื้นฟูสภาพ      
๑. แนะน าประชาชนให้ยอมรับสงสาร เห็นใจช่วยเหลือ และ

ดูแลผู้ติดเชื้อเอดส์ในชุมชน 
    

 

๒. ติดตามดูแลผู้ป่วยที่ได้รับการส่งต่อจากสถานบริการด้าน
สาธารณสุข 

    
 

๓. ให้การช่วยเหลือและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ แก่ผู้ป่วยอัมพาต 
ผู้พิการหรือปัญญาอ่อน 

    
 

๔. ให้การช่วยเหลือหรือแนะน าแก่ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง เช่น วัณ
โรค โรคเรื้อน หอบหืด และลมชัก 

    
 

๕. ให้การช่วยเหลือหรือแนะน าแก่ผู้สูงอายุ      
๕. การอนามัยแม่และเด็กและการวางแผนครอบครัว       
๑. ท่านให้ค าแนะน า ความรู้เบื้องต้นในการอนามัยแม่และ

เด็ก 
    

 

๒. ท่านแนะน าการฝากครรภ์ที่ถูกต้อง      
๓. ท่านให้ค าแนะน าการให้นมบุตรแรกเกิดและให้เข้ารับ

วัคซีนตามวัย 
    

 

๔. ท่านให้ค าแนะน าในการวางแผนครอบครัวในกลุ่มวัย
เจริญพันธุ์ที่ต้องถูกต้อง 

    
 

๕. ท่านให้ค าแนะน าในการวางแผนครอบครัวในกลุ่มเสี่ยง 
หรือกลุ่มวัยรุ่น 

    
 

๖. การให้สุขศึกษาแจ้งข่าวการระบาดของโรค      
๑. ท่านแจ้งข่าว วางแผนและมาตรการป้องกันการระบาด

ของโรค 
    

 

๒. ท่านประชาชนสัมพันธ์เกี่ยวกับการให้สุขศึกษาแจ้งข่าว
การระบาดของโรคอย่างทั่วถึงและเข้าใจง่าย 

    
 

๓. ท่านแจ้งข่าวการควบคุมการระบาดของโรคเบื้องต้นให้
ประชาชนได้รับรู้ 

    
 

๔. ท่านร่วมมือกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในการให้สุขศึกษา
แจ้งข่าวการระบาดของโรคได้เป็นอย่างด ี

    
 

๕. ท่านทราบถึงความส าคัญของสุขศึกษาแจ้งข่าวการ
ระบาดของโรค 

    
 



๑๖๖ 

 

บทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุข 
ระดับการความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๗. การสุขาภิบาลและการจัดหาน้ าสะอาด      
๑. ท่านชี้แจงให้ประชาชน ทราบถึงความส าคัญในการจัดหา

น้ าสะอาดไว้ใช้ 
    

 

๒. ท่านให้ค าแนะน าในการสร้างห้องน้ าที่ถูกสุขลักษณะ      
๓. ท่ านให้ค าแนะน า ในการจัดการขยะมูลฝอยที่ ถู ก

สุขลักษณะ 
    

 

๔. ท่านให้ค าแนะน าในการจัดบ้านเรือนให้สะอาดถูก
สุขลักษณะ 

    
 

๕. ท่านทราบถึงความส าคัญของสุขาภิบาลและการจัดหาน้ า
สะอาด 

    
 

 
ตอนที่ ๓ โปรดแสดงปัญหา อุปสรรค์ ของอาสาสมัครสาธารณสุขในการจัดการสุขภาพของประชาชนใน

ชุมชนเขตเทศบาลเมืองชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
๑. ปัญหา/อุปสรรค ในด้านการรักษาพยาบาล 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
๒. ปัญหา/อุปสรรค ในด้านการป้องกันโรค 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 



๑๖๗ 

 

๓. ปัญหา/อุปสรรค ในด้านการส่งเสริมสุขภาพ 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
๔. ปัญหา/อุปสรรค ในด้านการฟ้ืนฟูสภาพ 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
๕. ปัญหา/อุปสรรค ในด้านการอนามัยแม่และเด็กและการวางแผนครอบครัว 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
๖. ปัญหา/อุปสรรค ในด้านการให้สุขศึกษาแจ้งข่าวการระบาดของโรค 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 



๑๖๘ 

 

๗. ปัญหา/อุปสรรค ในด้านการสุขาภิบาลและการจัดหาน้ าสะอาด 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ 
..........................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 


